
 
 

 

   تشات ج    هل
 آمن للأطفال؟ ب   ب 

 

 محمد معاذ

ي مجال الذكاء الاصطناعي 
 
ي ف

 باحث وكاتب تقن 

 
  مختلف المجالات. وقد كان

ز
ايدٍ ف ز فة أشبه بجرعةٍ تقنية  2022عام  ينتشر الذكاء الاصطناع  على نحوٍ مت 

ّ
ة بالنسبمكث

   والذ  بات يلى  لأ
ولياء الأمو  وذذل  الأطفال  ولل  م  هوو  الثثت  من الأووات  على  أهوا تشات ج   ب   ب 

ا.  ً  المخاوف بشأن الذكاء الاصطناع  ليست بجديدة  فه  قائمة منذ هنوات. لثنوا قد تكون مومة   واجًا ذبت 
ّ
إن

ث معوم حول هلامة أووات الذكاء الاصطناع  مثل بالنسبة للأجيال الناشئة: الأطفال. فكيف يمكن 
ّ
لنا أن نتحد

  
 ؟تشات ج   ب   ب 

 

ي مناسبهل 
 
ي ب ي ب   للأطفال؟ تشات ج 

 الحد الأوبز لسنّ 
ّ
نامج هو  إن ا. و  13اهتخدام الت 

ً
 غت  مناهب للأطفال الأصغر هن

ّ
وط وفق عامًا  لذل  فوو يعد شر

ز  شخصٍ  يحتاج أ ّ  المنصوص عليوا  الاهتخدام اوح عمره بي 
لاهتعمال تشات  إلن الوالدينعامًا إلى  18و  13يت 

  
 الأطفال  . ج   ب   ب 

ّ
اف أولياء الأمو ـ  لثن الأكيد  أن  الاهتخدام خاضٌ  لإشر

ّ
د من أن

ّ
  هذا السياق  لا يمكننا التأك

ز
وف

  اهتخدام
ز
مج. ات  الهكذا نوع من من المرجح أنوم هيكونوا أكتر تماهًا م  م  مرو  الوقت  و ه  قد بدؤوا بالفعل ف

  لمستقبلول ما تعنيه برامج الذكاء الاصطناع  ذوذه لذل  من الموم إجراء مناقشات مفتوحة م  الأطفال ح
ز
ل  وف

  أ ّ 
ّ
  اهتخداموا. لل  أن

 ونا تعرّض لبوتات الد وشة هواء أيوهقد نشأ على التقنية   الحالى   الجيل هياقات ينبغز

 لل   أم لا. 

 مخاطر؟الماذا عن 

 
ّ
ز أن   حي 

ز
  ف

ّ
 تقنية مبتكرة. إل

ّ
  يعد

 مسوولية الأهالى  تشات ج   ب   ب 
ّ
  حماية أطفالوم أثناء اهتكشاف ا أن

ز
لعالم ف

 
ّ
ة الرقم   تعد   التغافل عنوا  مسوولية ذبت 

   لا ينبغز
ّ
  خذ العديد من الأشحيث توجد مخاطر وتوديدات تت

كال  والت 

  على أولياء الأمو  إو  
 : . نذذر منوا كوا ا ينبغز

   غي  لائق ومحتوى مناسبة ردود غي 

  
  ما س   شعبيةٍ ب "GPT-4"إصدا  لقد حظز

ز
ة منذ إصدا ه ف ز  2023ذبت  تم اهتخدام ي. ومنذ لل  الحي 

   
ز
نامج ف ء الت   

    جديدةالفيديو البدءًا من برمجة ألعاب  كلّ شر
وبز يد الإلثت  وإجراء   إلى ذتابة  هائل الت 

أن يصاوف الأطفال رجّح المفتوح من المعلومات  من الموم  مثل هذا العالم .   وما إلى لل المحاوثات

  يتم إنشاء جمي  اهتجابات حيث  . مواو غت  مناهبة
من خلال مدخلات المستخدم ولا تشات ج   ب   ب 

 تم تصفيتوا  لذل  يمكن أن ي
 
ز نتائج البحث ظور ت يريد أولياء  أو عنيف  لا   غت  مناهب محتوى للبالغي 

 الأمو  لأطفالوم  ؤيته. 

 

 

 

https://openai.com/policies/terms-of-use
https://openai.com/policies/terms-of-use
https://www.safes.so/blogs/is-chatgpt-safe/#:~:text=While%20ChatGPT%20is%20a%20useful,may%20not%20be%20age%2Dappropriate.


 
 

 

  نتتحالالا و الغش 

 أ إحدى الد اهاتأهورت 
ّ
   قد  بوتات الد وشة ن

لى كتب مواو تحتو  عتنتحل أو تمثل تشات ج   ب   ب 

ة خاطئةمعلومات  ز   لفوم عواقب المعلومات  واعيًا  الطفللذل  من الموم أن يكون  . أو متحت 
بما يكىز

لة  وتفاو  اهتخداموا 
ّ
  الواجبات المد هية. لأواء  المضل

ّ
يعتمدون على برامج الد وشة عندما الأطفال إن

 للحصول على الإجابات
ً
 نوع

ّ
ز الاعتبا   إلى أنوم قد لا يد ذون و  . من الغش ا   فوذا يعد  من الأخذ بعي 

ّ
لا بد

  يمكن أن يواجووا الأطفال بفعل 
عواقب الانتحال. ولوذا السبب من الموم للأهل مناقشة العواقب الت 

  أواء الموام المد هية. 
ز
 الغش ف

 خصوصيةالوانتعدام  سرقة البيانتات 

ق أخرى  مخاوف هناك
ّ
ا بالسلامة عت  الإ تتعل

ً
  تنطبق أيض

نت والت    على  نت 
 : ه  و  تشات ج   ب   ب 

  يتمّ و الخصوصية. 
قال إن المحاوثات والمعلومات الت  نامج  بينما ي    الت 

ز
 "رةآمنة ومشفه  "إوخالوا ف

ّ
   فإن

نامجال ات ج   ب   حيث يمكن التلاعب بنتائج تش يفتح المزيد من مخاطر التصيد الاحتيالى  وشقة الووية.  ت 

ز وخاصة الأطفال  الذين يسول خداعوم للنقر على الروابط    بغية شقة البيانات الشخصية للمستخدمي 
ب 

  هذا السياق أو إعطاء المعلومات. 
ز
   وف

 سببولل  ب  أصبحت لإيطاليا أول وولة تحظر تشات ج   ب   ب 

   وعدم وض  ضوابط لاهتخد
 امه من قبل القاصرين". "جم  البيانات بشكلٍ غت  قانوبز

 

 هل الحظر هو الحل؟

  معرفة التأثت  ال من المبكر لا يزال 
ّ

   لذكاء الاصطناع  ووات لأ  كلى
ز نعم  قد  . على الأطفال مثل تشات ج   ب   ب  لا يتعي 

ض أنه  التقنية  لثنه عليوم البدء مبكرًا م  هذ   أن يكوننفت 
 حظر شامل هناك لا ينبغز

ّ
ن هذه الابتعاو ع   لأن

ف الأطفال عن  ذب التقنية. 
ّ
 من الأووات  يمكن أن يوو  إلى تخل

ً
 لأولياء الأ   طرح المخاوف فحسبوبدلا

ّ
مو  لا بد

اف م  أطفالوم حول لل   حيث أن لل  هي
ّ
اء وشف

ّ
ل من المخاطر  وإهاءة الاهتخدام. قمن الحفاظ على تواصلٍ بن

ّ
 ل

 و
ّ
ز أن   حي 

ز
   ف

 دو بيقد  تشات ج   ب   ب 
ّ
 ه أن

ّ
  م والتواصل. وهيلة للأطفال للتعل

ّ
 من الالتفات إلى أن

ّ
قد يبدؤون  مولا بد

 بالاعتماو عليه  
ّ
 من الد اهة والتعل

ً
 . وما إلى لل   اكتساب موا ات مثل التفكت  النقد بأنفسوم  ما يوثر على  مبدلا

 
ّ
  تحديد ما إلا كان  إن

  يبى   على الأطفال اهتخدام تطبيقات الذكاء الاصطناع  مثل ينبغز
قراً ا شخصيًا   تشات ج   ب   ب 

من العوامل. وم  بعض إعداوات الرقابة من قبل أولياء الأمو   يمكن أن تكون مثل هذه  عدوٍ ولثن لا بد من مراعاة 

 الأووات مفيدة للأطفال. 
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