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 مقدمة 

ي حاد   الحمى الصفراء
وسي نزف  ، ينتقل عن طريق لدغات acute hemorrhagic fever  مرض في 

وس  الحاملالبعوض   ، ويوجد   للفي  قان الذي يصيب بعض المرض  الي  )الصفراء( إلى  وتشي  كلمة 

بنما وحتى شمال  دولة  من  والجنوبية  الوسطى  أمريكا  ي 
وف  أفريقيا  ق  ي غرب ووسط وشر

ف  المرض 

ي الكبد والكل    .الأرجنتي   
، ويمكن أن تسبب مشاكل ف  ة من المصابي   تظهر الأعراض عل نسبة صغي 

يف  .بالإضافة إلى الي  

أفريقيا وأمريكا  تم   ي 
المناطق الاستوائية وشبه الاستوائية ف  ي 

ف  الصفراء  الحمى  وس  العثور عل في 

وس إلى  و الجنوبية.   وس عن طريق لدغة بعوضة    البشر ينتقل الفي  اوح  ت.  تحمل الفي  المرض  شدة  يى

الجلد   واصفرار  نزيف  مع  حاد  مرض كبدي  إلى  وآلام  بأوجاع  مصحوبة  حمى  يتم  من  قان(.  )الي 

 عراض وتاري    خ السفر. الأ تشخيص عدوى الحمى الصفراء بناءً عل الاختبارات المعملية و 

طارد   ماستخدايوض ب  الصفراء،لمنع الإصابة بمرض الحمى  و   متخصص لهذا المرض  لا يوجد علاج

ات    اء، وارتدالحشر
ً
ستوى وعل م  عل التطعيم.   والحصول  طويلة،بأكمام طويلة وشاويل    قمصان

وس.   الحكومات يوض بإجراءات واسعة النطاق لمكافحة البعوض الناقل للفي 

 الكائن المسبب 

وس   وس الحمى الصفراء هو في  رة   فصيلة  Flavivirusينتمىي إلى جنس    RNAفي 
ِّ
وسات المُصف .  الفي 

وسات   بفي  .  حمى  وهي مرتبطة  ي
اليابان  الدماغ  والتهاب  الدماغ بسانت لويس  والتهاب  النيل  غرب 

إلى   الصفراء  الحمى  وس  في  بعوض    البشر ينتقل  لدغة  خلال  من  الأول  المقام  ي 
ف 

وس(Aedes) الزاعجة   الفي  تحمل  ي 
نوع    التى من  بعوض  البعHaemagogusأو  يكتسب  وض . 

وس عن طريق التغذية عل الكائنات وس إلى  الفي  ية( ثم يمكنه نقل الفي  ية أو غي  بشر  المصابة )بشر

وس الح  كائنات ية(. الأشخاص المصابون بفي  ية أو غي  بشر مى الصفراء يكونون معديي    أخرى )بشر
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لا تنتشر الحمى الصفراء من   أيام بعد ظهورها.   5قبل وقت قصي  من بداية الحمى وحتى    للبعوض

 .لتقبيل، إنما ينتقل عن طريق لدغة البعوضة المصابة فقطشخص إلى آخر عن طريق اللمس أو ا

 

ي عل اليسار
ون  وس الحمى الصفراء عل اليمي   وصورة تحت المجهر الالكيى  شكل توضيحي لفي 

 

 الانتشار

وس ينتقل للإنسان بواسطة البعوض، وينشط هذا البعوض للتغذية عادة خلال  يحدث بسبب في 

وق   عند شر وخاصة  ك،    البعوض  يتكاثر   . الشمسالنهار  الير إلى  بالإضافة  المنازل،  حول  أو  داخل 

ق المعدة   عندما تلدغو  وس مع الدم ويتكاثر داخلها ويخيى أنتى البعوض الإنسان المصاب، تمتص الفي 

ي الغدد اللعابية للبعوضة وتصبح ناقلة للمرض طوال حياتها
وس الحمى الصفراء له   .ليستقر ف  في 

ية.  (،اناوسيطة )الساف (،الغابة)  حرجيّةانتقال: ال أنماطثلاث   والحض 

 

ية صورة  توضح حصول البعوض عل وجبة دم بشر

وسات الممرضة   يمكن من خلالها حقن الجسم بالفي 
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ية )مثل القرود( Sylvatic cycleتتضمن دورة الغابة )  وس بي   الرئيسيات غي  البشر ( انتقال الفي 

ي  
وس عن طريق البعوض من القرود إلى البشر    بيئةوأنواع البعوض الموجودة ف  الغابة. ينتقل الفي 

   عندما يزور البشر الغابة أو يعملون فيها. 

ي  
وس من    إفريقيا،ف  ية    لذيالبعوض اتوجد دورة وسيطة )السافانا( تتضمن انتقال الفي  ي الير

يتكاثر ف 

ي   وبالقرب من المنازل عل حد سواء
ي مناطق حدودية الغابة. ف 

إلى البشر الذين يعيشون أو يعملون ف 

وس من قرد إلى إنسان أو من إنسان إلى إنسان عير البعوض.  الدورة،هذه   يمكن أن ينتقل الفي 

وس بي   البشر والبعوض   ية انتقال الفي  وخاصة الزاعجة المضية.   ي،الحض  تتضمن الدورة الحض 

وس إلى   ة بالسكانعادة ما يتم إحضار الفي 
َّ
 عن طريق الإنسان المصاب بالعدوى   المناطق المُكتظ

وسي ي الغابة أو السافانا.  ةالفي 
 ف 

 الأعراض  

وس الحمى الصفراء لن تظهر عليهم أعراض أو تظهر عليهم أعراض   غالبية الأشخاص المصابي   بفي 

.  ويتعافو خفيفة  
ً
تماما ة حضانة  بالنسبة لن   من  الفيى

ً
يصاب بعض    أيام.   6إلى    3مرض تكون عادة

الح أولية تشمل:  الأشخاص بمرض  أعراض  الصفراء مع  ،  ظهور حمّى مى  ئ قشعريرة، صداع   مفاجر

ي الجسم  
ي الظهر، ألم ف 

يتحسن معظم الأشخاص الذين يعانون ، غثيان، التقيؤ.  والتعبحاد، ألم ف 

ي غضون أسبوع واحد. من  
قد يستمر   يتعافون،بالنسبة لبعض الأشخاص الذين    الأعراض الأولية ف 

سيصاب عدد قليل من الناس بشكل أكيى حدة من  رهاق )الشعور بالتعب( عدة أشهر.  الضعف والإ

 المرض. 

،  الأولية شخاص ظهرت عليهم الأعراض  واحد من كل سبعة أ نسبة  بتدخل نسبة ضئيلة من المرض   

ي غضون  
ي من الأعراض الأولية للإصابة بالمرض. وتتكرر   24مرحلة ثانية أكيى سمية ف 

ساعة من التعاف 

تشمل الأعراض نوبات الحمى الشديدة، وتتأثر عدة أجهزة بالجسم، وعادة ما يتأثر الكبد والكل.  

ي درجة الحرارة، اصفرار  الشديدة
قان(،  والعيني     الجلد : ارتفاع ف  ي البول، والشعور  ظه  )الي 

ور دم ف 

ي البطن والتقيؤ،
رض  يمكن أن يكون م.  صدمة  ،المعدةمن الفم أو الأنف أو العيني   أو    نزيف  بألم ف 

 
ً
  7. ويموت نصف المرض  الذين يدخلون هذه المرحلة السامة خلال  الحمى الصفراء الشديدة مميتا

 ٪.  60-30يموت من بي   أولئك الذين يصابون بمرض حاد،  .أيام 10إلى 
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وس الحمى الصفراء صورة    توضح اصفرار العي   الناجم عن التهاب الكبد بسبب في 

 

 التشخيص 

بناءً عل   الصفراء  الحمى  عدوى  تشخيص  يةيتم  المخير ومزرعة    الفحوصات  مصلية  )فحوصات 

وسية   وتاري    خ السفر.  المرضوأعراض  جزئية( الفحوصات لبالإضافة لفي 

 علاج ال

ب السوائل واستخدام المسكنات يوض بلاج عدوى الحمى الصفراء.  دواء لعلا يوجد   الراحة وشر

هيوض أيضا ب لتقليل الحمى وتسكي   الألم.  ين أو غي  من العقاقي   ا تجنب بعض الأدوية، مثل الأسير

ويدية المضادة للالتهابات، عل سبيل المثال إيبوبروفي   )أدفيل ، موترين( ، أو نابروك سي    غي  الستي 

يف.  ي قد تزيد من خطر الي  
 )أليف( ، والتى

 الوقاية من الحمى الصفراء 

وس الحمى الصفراء هي منع لدغات البعوض. لدغة البعوض   فعالية لمنع الإصابة بفي 
الطريقة الأكيى

ات، وارتد  استخدام هار والليل.  أثناء الن ي و طويلة الأكمام    قمصان  اءطارد الحشر
التطعيم   شاويل، وتلقى

 . للأشخاص الذين يسافرون لمناطق موبوءة، إذا كان التطعيم موض به قبل السفر 

 تطعيم الحمى الصفراء 

 عام 80 الصفراء منذ أكيى من يتوفر لقاح آمن وفعال للحمى
ً
ة حماية مدى توفر جرعة واحد . حيث ا

الناس.   وس  يحتوي علاللقاح  الحياة لمعظم  يوض    يُعطى كحقنة واحدة. و   مضعفالحي  ال   الفي 
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ي مناطق معرضة    9باللقاح للأشخاص الذين تبلغ أعمارهم  
أشهر أو أكيى والذين يسافرون أو يعيشون ف 

وس الحمى الصفر  الجنوبية.  لخطر الإصابة بفي  ي إفريقيا وأمريكا 
لقاح الحصول عل  يكون  قد  اء ف 

ات  يوجد  للدخول إلى بعض البلدان.   متطلبالحمى الصفراء   يجيات متعددة للتطعيم من أجل اسيى

ي تهدف 
ع، وحملات التمنيع الجماعية التى

َّ
ي للرُض

الحيلولة دون وقوع فاشيات، مثل: التمنيع الروتيت 

هي   إلى مناطق  
المتوجِّ المسافرين  ضة للخطر، وتطعيم  المُعرَّ البلدان  ي 

التغطية ف   موبوءة إلى زيادة 

 فيها لقاح الحمى الصفراء آثار   أحدثعن حالات نادرة  تم الإبلاغ   .بالحمى الصفراء 
ً
ة.   ا جانبية خطي 

بلِغ عن أحداث ضارة وخيمة عقب التطعيم باللقاح المضاد للحمى الصفراء، 
ُ
اللقاح   حيث أدىكما أ

ي   العصتر الجهاز  أو  الكل  أو  الكبد  ض 
تعرُّ اوح   المكوثإلى    أفضت  تللالتهابا إلى  وتيى  ، بالمستشق 

ويرتفع  .شخص حصلوا عل اللقاح  100000لكل    0.8و    0.4حداث الوخيمة بي    معدلات هذه الأ 

ي من نقص المناعة    60الخطر عند إعطاء اللقاح لأشخاص تزيد أعمارهم عن  
سنة، وأي شخص يعان 

وس الإيدز المصحوبة بالأعراض أو لأسباب أخرى)  ، أو من يعانون من اضطراب  ( بسبب العدوى بفي 

ي 
وينبغ  ية.  الصعيى تجاوز عمره  الغدة  لمن  اللقاح  إعطاء  لمخاطر   60  دقيق  تقييم  إجراء  بعد   

ً
عاما

 .اللقاح وفوائده بالنسبة إليهم

ي العادة هناك أشخاص
 
 ، منهم: لا يشملهم التطعيم ف

ع دون   •
َّ
ع   انتشار أشهر، أما أثناء    9الرُض

َّ
ي كذلك من قبيل الاستثناء تطعيم الرُض

وباء فينبغ 

اوح أعمارهم بي   
ي يرتفع فيها خطر الإصابة بالمرض 9-6الذين تيى

ي المناطق التى
 .شهور ف 

أثناء    ويستثت  -الحوامل   • باللقاح  الحوامل  تطعيم  ذلك  ي   انتشار من 
الصفراء    تفشر الحمى 

 
ً
 .عندما يكون خطر الإصابة بالمرض مرتفعا

 .من بروتي   البيض  حساسيةالذين يعانون من  الأشخاص •

وس الإيدز المصحوبة بظهور   • الأشخاص الذين يعانون من نقص المناعة بسبب العدوى بفي 

 . الأعراض أو لأسباب أخرى

 .د. عبد الرؤوف علي المناعمةأ 
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