
 
 
 

 تكشف عنها مجلة "اجسر" 

 
ري، ورقة بحثية عربية عمرها مئة عام

َ
د
َ
 ذات الدماغ الخ

 محمد معاذ 

ي   منظمة المجتمع العلمي العرب 

 

 لمرض  1925العام  يعود تاري    خ هذه الدراسة إلىى
ا
ا وتحليلً

ً
مت وصف

ّ
ي قد

  ، والىى 
 
 . ري""ذات الدماغ الخد

 

ي العام   100منذ أكثر من 
ا ف 
ً
ي يسبّب السبات أو فرط النوم،  ،  1917سنة، وتحديد

ي النمسا: التهابٌ دماغ 
انتشر مرضٌ غريب ف 

ي جميع أنحاء العالم، ما استدغ العمل على إجراء الأبحاث  
ساع ف 

ّ
. وقد بدأت دائرة هذا المرض بالات ي عضلة العي  

وشلل ف 

 حوله من قبل الجامعات والمجلات الطبية. 

 من هذه الدراسات كانت للطبيب العر 
ٌ
ي صائب شوكت، بعنوان  واحدة

ري""اف 
 
د
 
ماغ الخ

ِّ
بمسمّّ  حاليًا  والذي يُعرف    ذات الد

ي 
ماغ السبات 

ِّ
ي  "التهاب الد

ت نتائجها ف  شر
ُ
صدرها "الجمعية الطبية  "". وقد ن

ُ
المجلة الطبية البغدادية" وهي مجلة علمية كانت ت

ي عام  
افق مع اضطراباتٍ نفسية  1925البغدادية" ف  ّ الذي كان يث  ي طبيعة هذا المرض المحث 

. وتناولت ورقة شوكت، البحث ف 

ي العراق. وتك
ا لعددٍ من الحالات المرضية ف 

ً
، كما تضمّنت وصف ي كونها من أولى وعصبية تصيب المرض 

من أهمية الورقة ف 

البلاد،   ي 
المرض ف  تواجد هذا  قت معلومات عن 

ّ
ي وث

الىى  المرض وأعراضه هناك صعوبة    تكان  حيثالدراسات  ي تشخيص 
ف 

 لحداثة عهده. 

ي تعيد  
د الدراسة الىى 

ّ
"وتحد ي منها  تفاصيل حول سلسلة العوانشر مضمونها،    "المجلة العربية للبحث العلمّي

ي يعات 
رض الىى 

ي تشمل: التعب والصداع والخدر والحمّ والاضطرابات متعددة الأشكال مثل الاضطرابات العقلية. 
بالإضافة إلى   المرض  والىى 

ي   تاالمتغث ّ 
ي  الىى 

 الدماغ بفعل المرض. تحصل ف 

ريّ غث  معروفةوعلى الرغم من مرور أكثر من قرن على البحث حول هذا المرض، لا تزال مسبّبات  
 
د
 
ماغ الخ

ِّ
وعلى   . التهاب الد

والمُعدِية   ية(  مِّ )السُّ البيئية  المعقولة:  المرضية  بات  المُسبِّ من  رئيسيتان  فئتان  هناك  النظريات،  من  عدد  اح  اقث  من  الرغم 

ية، إلخ( وسية والبكتث  رًا )الفث 
ّ
 نظرية ثالثة هي المناعة الذاتية.  تظهر . ومؤخ



 
 
 

ي العام 
ه ف 
ّ
ت حول المرض عام   ورقة علميةأوّل على كانت الذكرى المئوية   2017عام يشار إلى أن تِب 

ُ
حول  ، وتمحورت 1917 ك

 تاري    خ المرض. 

 

 الدكتور صائب شوكت عن نبذة 

ي كلية الطبّ 
ي ألمانيا.  1918-1913اسطنبول  ب  من عائلة بغدادية، درس ف 

ي الجراحة العامة ف 
وهو  ، واستكمل الدراسات العليا ف 

ي الأربعينيات(. كان أحد 
ا )ف 

ً
ا لها لاحق

ً
ي أصبح عميد

ي الكلية الملكية العراقية للطبّ الىى 
ي    ح ف  س علم التشر رِّ

 
ي يُد

أول طبيب عراف 

ي العراق، وشغل منصب مدير عام مستشف  
ي الثلاثينياتروّاد الجراحة العامة ف 

ي   بغداد ف 
 . من القرن الماض 

 

 رابط الورقة البحثية 

• https://www.qscience.com/content/journals/10.5339/ajsr.2022.5 
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