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 جدري القرود  إلىمن جدري البشر  

 الدكتور / محمد نورين بن أحمد الأهدل 

وسات والمناع ي الفير
 ةأستاذ متقاعد ف 

 جامعة الفيصل، مستشف  الملك فيصل التخصصي ومراكز الأبحاث، الرياض، السعودية 

 

 جدري الب  مرض  إستئصال  تمَّ الإعلان عن    1980منذ عام     
 منه  ةالأرضي    ةوخلو الكر   smallpox  ش  

ً
ي   . تقريبا

الإصابة    يتسبب ف 

المرض يُدعى  بهذا  وس    ،  variola virus  فير
ً
السنير  منذ  والذي كان موجودا يكونو   . آلاف   لحملات    هذا الاستئصال قد 

ً
نتيجة

ف
َّ
ي قامت بها دول العالم تحت    ةالتطعيم المُكث

اف منظمة الصحالت  ام بظهور مرض مشابه يسم  ونتفاجأ  ،  ةالعالمي  ةإش    هذه الأي 

القرود   يُدعى،  monkeypoxمرض جدري  وس  فير فيه  يتسبب  وس  )  virus  monkeypox  والذي  فير مع   
ً
جينيا متقارب  وهو 

ي غرب ووسط إفريقيا(هو و جدري البش  
  . شبه مستوطن ف 

ي وقتنا الراهن،  
ي بريطانيا    الحالة الأولى  ظهرت ف 

ي  منه ف 
ي   ىومن ثم تمَّ تسجيل حالات أخر ،  2022مايو    13ف 

ي   ف 
أوروبا    عدة دول ف 

ي أمريكا الشمالي
اليا   ةوكذلك ف     ،وأسي 

ً
ي    وحديثا
ي العالم يزيد عن  ،  ةوسنغافور   ةالمحتل  فلسطير  ف 

 ةحال  120وأصبح عدد الحالات ف 

ي أكير من  
ي القرد   . لم تعرف هذا المرض سابقا   ةدول  12ف 

وس ف  ي    ة وأول حالة مؤكد  1958  سنة  ةوقد أكتشف هذا الفير
ظهرت ف 

ي سنة  غالكون
ي أكير من  ج  سُ   1971ومنذ سنة  ،  1970و ف 

ي وسط وغرب  دول    10لت حالات ف 
ي مناطق الأدغال  إفريقي ف 

ا وخاصة ف 

ي دول أخر ةوالغابات المطير 
اد حيوانات اكانت نتيجة السفر أو   ى، وما وُجد من حالات ف   . ةءموبو ستير

ته رغم      ي إمراضي 
ه أقل خطورة وإنتشارا وأكير إعتدالا ف 

 
من أمراضٍ  بكثير ، وبالتأكيد أقل إنتشارا مشابهته لمرض جدري البش  إلا أن

وسية أخر  ي  ةكثير   ىفير
ي تكون مادتها الوراثيت، وخاصة تلك الت 

وسات الت  ، 19-الكوفيد" مثل  RNAنوع الـــ "رنا  من    ةتسبب فيها الفير

ي أقطار ليس من المعتاد أن يظهر فيها،   والسبب الأصلي لقلق بعض الناس هو أنه أت  
 المرض    ويتعاف  بعد جائحة كورونا وظهر ف 

ي غضون أسابيع قليل
ي آثاره  ةمنه ف 

ل أي  بحمد الله،  ، و أيضا   ةخلال أشهر قليلمن ندوب وخلافه  ، وتتلاش  سج 
ُ
هذا   حالة من لم ت

ي الم  المرض
ي فلسطير  المحتل  ةالموصوف  ةالحال  ىسو   ةالعربينطقه الجغرافيه  ف 

، ولكن  ليس هناك أي داعٍ للهلع والقلقعليه،  و   . ةف 

از من ملاصقة المرض  ، والا أو المشكوك فيها   ةمن المنصوح به أن يتم عزل الحالات المؤكد  ةلمده طويل  بشكل وثيق  حي 
 
قظ   ة، والي 

 
 
 . ةعند التعامل مع الحيوانات الضال

 

وس المسبب للمرض:   وس  ولكن ال  ،القوارضعتقد أن العائل الأصلي هو من مجموعة  يُ تصنيف الفير وس  فير تمت تسميته بفير

ي قرود جُلبت أ  ةجدري القرد
، وينتمي  إلىو القرود لأن إكتشافه تمَّ ف  دعى ة مجموع إلى  ةجدري القردامريكا لأغراض البحث العلمي

ُ
  ت

وسات أورثوبوكسجنس   ي تعود    ،فير
وسي  إلىوالت  يد  " تسمDNAمن نوع "دنا   ةمادتها الوراثي  ةعائلة فير ي هي من   يبوكسفير

والت 

وسات حجما  وس جدري البش    تحتوي أيضا عل المجموعةوهذه    ،أكير الفير وس جدري القرد   . فير   ةوللآن هناك سلالتان من فير

ي غرب    ة متواجد
او أفريقيا )وهي  ف  )كما حصل  منه   ةولطبيعة حمضه النووي فإن حدوث متحورات كثير ووسط أفريقيا،  (  ةأقل ض 

وس ك    )ويسم"  chickenpoxالماء  بــ "جدري    ، وتجب ملاحظة أن ما يسمجدا   ةنادر (  19-فيدو مع فير
ً
هو بالــ "عنقز"(    محليا

بيس( وتمت  ةمن عائلة مختلف وسات الهير ي شكل الطفح الجلدي ةالتسميتماما )عائلة فير
 . قديما لمشابهته لجدري البش  ف 

 

   القوارضالحيوانات )بشكل أساشي عن طريق  ينتقل المرض    طرق الإنتقال: 
 
 الكلاب   بشكل خاص  ةو القِرد

ً
وملامسة أجساد   (وأحيانا

وس    ةلوثوالأسطح الم  المرض   ة طويلبالفير    ةبشكل وثيق ولفي 
ً
   اءو الهولا ينتقل عن طريق  ،  نسبيا

 
ي الأماكن المكتظ

وغالبية  ،  ةف 

قد أخذوا لقاح جدري البش  والذي يُعطي سبق و من هم فوق الخمسير  عاما معظم  لأن  ،يكونون من ذوي العمر الأصغر  المرض  

، ةالتناسلي  ةمعرفة ما إذا كان هذا المرض ينتقل عن طريق سوائل الأجهز   ةولايزال تحت الدراس،  ضد جدري القرود   ةحماية محدود
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ي تجمعات محدود   ةعالميا كفاشيهذا المرض  ويظل  
ي بعض الدول  ةف 

هناك أي عالم أو خبير يتنبأ بأن يتحول هذا  ولكن ليس    ،ف 

ي أوضاع    ةة عالميجائح  إلىالمرض  
ومع  ،  19-كما حصل مع مرض كوفيد  ةثي  كار   ةواجتماعي  ةاقتصاديتقتل ملايير  الناس وتتسبب ف 

وريبد  كل هذا فإنه لا  ازات الض  ي الدول المختلف  ةمن أخذ الإحي 
  ة. ، وأخذ الحذر عند تعامل الأفراد مع الحيوانات غير الأليفة ف 

ي المستشفيات هو لتخفيف الأعراض بالعلاج الداعم ولعزل المرض  
 فإن سبب التنويم ف 

ً
إستوجب    ة، ولا نعلم عن أي حالوحاليا

ي وحدات العناي
ي المناع ىسو  ةالمركز  ةوضعها أن تكون ف 

 . ةمن لديهم نقص ف 

 

ي:   ي علطرق الفحص المخير
وت  وس بالمجهر الإلكي  د ويُعطي دلائل   ةعينات من التقرحات الجلدي  رغم أن رؤية حبيبات الفير جي 

 أن منظمة الصح  عل  ةقوي
 
وس، إلا ي شي آر     ةتوضي بالفحص بالطرق الجزيئي  ةالعالمي  ةنوعية الفير ي هي الأفضل PCR)تر

( والت 

ي سوائل الحويصلات 
وس ف   لمعرفة وجود الفير

ً
 الناتجه من الطفح الجلدي. والأكير تخصصا

 

، صداع،  شكل حم  ظهر بداية المرض علتهو أن    ةالمرصود  ةالمُلاحظ من الحالات القليل  : ةج والحمايأعراض المرض والعل 

ي العقد اللمفاوي
م ف 

ُّ
ي الظهر، تضخ

ي العضلات، آلام ف 
ة الحضانةآلام ف  ، ويظهر المرض   يوما عل  21  إلى  ة، وإعياء، وتستمر في  الأكير

ي الوجه ثم   جليا بعد ذلك عل
  ة أشكال مختلف  إلى وبمرور الوقت يتغير هذا الطفح    . بقية أجزاء الجسم   إلى ينتش     هيئة طفح جلدي ف 

ة عل  شكل حويصلات بها سائل قبل أن يتعاف    كأن يكون عل اوح عدد الوفيات من صفر  ةالجلد تسقط بعد في    ويصبح كقش  ، وتي 

 11  إلى
 
 ، غالبيتها من الأطفال وصغار السن،  ة% بير  الحالات المؤكد

ً
ا ي الدول ذات الرعاي  ولكن هذه النسب تقل كثير
 ة الصحي  ةف 

 تدعيمي  ة.  المتقدم
ٌ
لتخفيف حدة المرض مثل إعطاء السوائل عن   ةولا يوجد حاليا علاج متخصص لهذا المرض وإنما معالجات

إن وُجد ومضادات حيوي التقيؤ  الوريد ومعالجة  أن مضادات   ة،ثانوي  ىلو حصل للمريض عدو   ة طريق  ي    ويُعتقد 
الت  وسات  الفير

ي التخفيف من حدة هذا المرض
رت قديما ضد جدري البش  قد تفيد ف  ت   . طًوِّ وهناك لقاح ضد جدري البش  وجدري القرود تمَّ

ي عام    ةعليه من هيئة الغذاء والدواء الأمريكي  ةالموافق
   2019ف 

ً
را
ِّ
 ومُ   ولكنه ليس متوف

ً
  نطاق واسع لجماهير البش  حت    عل  تاحا

ته ولكن هذا اللقاح لم يعد  الآن، ويُعت
َّ
ي منع حدوث المرض أو التخفيف من حِد

 قد أن لقاح جدري البش  قد يفيد ف 
ً
 ومستخدما

ً
  شائعا

  ،  علن عن إستئصال مرض جدري البش 
ُ
ي أن كبار السن الذين تم تطعيمهم بلقاح الجدري  منذ السبعينيات حير  أ

وهذا السبب ف 

 قل عرضه لهذا المرض. أقديما يكونون 

 

ي  لخاتمه:  ا
ل أي حاله ف  سج 

ُ
ي فلسطير  المحتل  ةالموصوف  ةالحال  ىسو   ةمنطقتنا العربيلأنه لم ت

ي العالم    ة،ف 
ولأن عدد الحالات ف 

ي مستو قليل ومتناثر 
 
ر   ،غير مقلق ىوف

ُ
وس جدري القرود قديم ومعروف ود ي لحمضه النووي )وهو ما  ولأن فير

س التسلسل الجيت 

وس   ي حالة فير
وس قليل ،محدود  ولإن إنتقاله بير  الناس ،(19-كوفيدلم يحدث ف  ر الفير ولأن الوفيات   ،جدا  ةولأن إحتماليات تحو 

عز   ةالقليل
ُ
ة تواجد الرعاي  إلى  ىمنه ت

 
أصبح أكير وأفضل من ذي    ةوالإنتباه للأمراض المُعدي  ةالصحي  ةولأن الرعاي  ة،التدعيمي  ةقل

 بعد إعلان جائحة كوفيد
ً
از  أأن يكون هناك أي داعٍ للهلع  ىفلا نر ، (19-قبل )خاصة  و القلق، ولكن الحذر والإحي 

 
ظ
 
ق واجب    ةوالي 

 لم يمض  عليه سو 
ً
 وأن ظهور هذا المرض حديثا

ً
  ولانزال لا نعلم    ةأسابيع قليل  ىعلينا جميعا خاصة

ً
ما يمكن أن يحدث من  يقينا

رات غير منظور   . ةوغير متوقع ة تطو 

 

 م 2022مايو  23
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وس المسبب شكل   المرض والفير

 

وسات الجدري  ةالجيني ةالشجر  ي لفير
ي توضح التقارب الجيت 

 الت 

 

 


