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 سلسلة روائع الكائنات الدقيقة
 

    
ً
 تقريبا

ً
، لم نكن نعرف عنه شيئا ي

 
ُ مرئ م واسع غير

َ
ومنذ  . عام 100قبل  عال

لم تتوقف عن إذهال البشر بقدراتها المتنوعة  ،اكتشاف هذه المخلوقات الدقيقة

 و  ،والرائعة
 
ي مك

نتها من استعمار معظم البيئات وأداء أدوارها المحورية على  الت 

ويضها والحصول على كنوزها كوكب  الأرض. كما أنها فتحت شهية البشر لي 

 المختلفة. 

ي هذه السلسلة من المقالات    
 
 يا رض لمجموعات متنوعة من البكتير سنتع ،ف

 الاهتمام والدراسة. و 
َّ

ها وتجعلها محط  الكائنات الدقيقة ذات قدرات خاصة تمير 

 

 أ.د. عبدالرؤوف على المناعمة

 روان حسن ريدة

 الجامعة الإسلامية بغزة

 

 

 التوكسوبلازما
 

 الدماغ السيطرة علىطفيل يمكنه 

 

  محام  ل هل بالإمكان تخي     
 
ي المحكمة مدافعا

 
اله فعأالقاتل لا يدرك ه: "إن بقول عن قاتل يقف ف

اءة" توكسوبلازماتحت سيطرة كاملة لطفيل الفهو  ي ربما  . وبالتالي يطلب له البر
 
يحدث هذا ف

 . عالملمن نصف سكان ا أكب  دعونا نتعرف على الطفيل الذي يصيب ف . لا الأفلام وربما 

ي العالم،  Toxoplasma gondiiالتوكسوبلازما عد طفيل ي     
 
 ف

 
 من أكب  الطفيليات شيوعا

 
واحدا

ي  الحار،من ذوات الدم يمكن أن يصيب معظم الحيوانات  إجباري،وهو طفيل داخل خلوي 
 
بما ف

،ذلك    يتكاثر  يستطيع أن يكمل دورة حياته وأن لا أنه لا إ البشر
 
ي إ جنسيا

 
أفراد عائلة السنوريات لا ف

Felidae  ي تشمل القطط
 . وأقارب  ها الت 

ي ذا سبب العدوى بهتت   
 
تحدث العدوى و . Toxoplasmosisحدوث داء المقوسات  الطفيل ف

  طبوخةمالغبر  اللحوم أو  الملوثة،والمياه  تناول الأطعمة عادة عن طريق
 
از التعرض ل أو  ،جيدا بر

 الحمل. خلال من الأم إل الطفل تقل ين وكذلك يمكن أنالمصابة،  طالقط
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 دورة حياة طفيل التوكسوبلازما

 

 لا إعند    
 
ظهور للأعراض  يصاحب ذلكصابة الأشخاص الأصحاء بعدوى التوكسوبلازما غالبا

ي حال بالمرض،وذلك لقدرة أجهزتهم المناعية على منع الطفيل من التسبب 
 
ظهرت أية  وف

 أ نفلونزا. خفيفة وشبيهة بأعراض الإ فإنها تكون  أعراض،
 
ع الذين يولدون لأمهات ما بالنسبة للرض

الإعاقة و  الجلد،اصفرار و  والطحال،تضخم الكبد و  فقد يعانون من فقدان السمع، مصابات،

  والعمى.  ،العقلية

ي أجهاوعن    
 
داء المقوسات  لهم يسببتهم المناعية، قد ز لأشخاص الذين يعانون من ضعف ف

ة مثل المضاعفات بعض ال تشبر التقديرات إل أن و  والتهاب الدماغ.  ،مشاكل الرئةو  النوبات،خطبر

ي  التوكسوبلازما، بطفيلمصابون  12  فوق سن الهم  المتحدة منمن سكان الولايات  22.5%
 
وف

،تتفاوت معدلات الإصابة بشكل  خرى، الأ بلدان ال اوح من  كببر  . %95% إل 30فتب 

 

https://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiBhf-awpjWAhVG1RoKHX9cABsQjRwIBw&url=http://www.cdc.gov/parasites/toxoplasmosis/biology.html&psig=AFQjCNF9DnPZqJNS1Z5ysPdRsCCE1ebFYQ&ust=1505060706017324
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ي النافذ تظهر طفيل التوكسوبلازما باللون الأخض  الإصورة ملونة بالمجهر 

ون   لكب 

 

ي تكشف عن وجود    
عادة ما يتم تشخيص داء المقوسات من خلال الاختبارات المصلية الت 

ي إكما يمكن   للطفيل،الأجسام المضادة 
 
ة للطفيل ف جراء التشخيص من خلال الملاحظة المباشر

ها من  و سوائل الجسم أويمكن كذلك عزل الطفيل من الدم  الخزعات،الأنسجة المصبوغة وغبر

ويمكن الاستفادة من التقنيات الجزيئية  ،CSFل النخاعي على سبيل المثال الأخرى مثل السائ

ي السائل المحيط بالجنير  الحمض النووي ل للكشف عن
 
. أما الحالات Amniotic fluid لطفيل ف

 شديدة الخطورة فيمكن استخدام التصوير بالرنير  المغناطيسي لها. 

ج لداء المقوسات. ولكن قد يصف الطبيب معظم الأشخاص الأصحاء لا يحتاجون إل علا    

للأعراض  eucovorinLالفولينيك  وحمض Sulfadiazineو Daraprimبعض الأدوية مثل 

  . والعلامات الحادة

بة،صابة بالعدوى من خلال لبس القفازات عند التعامل مع يمكن تجنب الإ و     ن غسل اليدي الب 

،غبر مطهو  طعامتجنب تناول و بالماء والصابون، 
 
ي المطبخ و  جيدا

غسل و  باستمرار،غسل أوان 

ب حليب الخضار والفواكه  ، وعدم شر
 
. ويجب على جيدا ي القطط الاهتمام غبر مبسب  محتر

 القطط الضالة. الاحتكاك بوكذلك تجنب القفازات عند تنظيف صناديق فضلاتها ولبس  بنظافتها 

 

 تلاعب طفيل التوكسوبلازما بالدماغي يةكيف

 

 أطفيل التوكسوبلازما لا يستطيع  لأن   
 
ي أمعاء إ ن يتكاثر جنسيا

 
كان عليه أن يخوض   القطط،لا ف

ي الانتقال بير  البقاء، فهو يحرب 
 
 القوارض كعائل  القطط،ستخدم حيلة ذكية ليستمر ف

 
مستخدما

http://news.nationalgeographic.com/news/2013/01/220113-sneaky-cat-parasite-takes-over-human-brains-science/
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ان  ي تغيبر سلوك الفبر
 
 لطفيل التوكسوبلازما ف

 
ل عدد من الدراسات نجاحا وسيط. فقد سج 

بل أصبحت تنجذب  فحسب،ليس هذا  القطط،وجعلها تفقد خوفها الفطري من  صابة،الم

اسها.   القططسهل علىيبذلك لرائحة بول القطط و   الدقيق،المجهري ن هذا الطفيل تبير  أو افب 

ي يقوم ب
 
ي إأو  الدوبامير   إطلاق العبث بمستوياتويمكنه  الدماغ، أنسجة التحوصل ف

 
حداث تغيبر ف

 . الطبعيير   مشاعر الخوف والقلق ويغبر منفيؤثر على السلوك  مستقبلاته،

 

 
 لازما يقلل من الخوف من القطط بل وتنجذب لرائحة بول القططوكسوبإصابة الجرذان بالت

 

 بهذا الطفيل مصابونالبشر من ملايير  

 

ي    
 
ي محور لا أن وجود إالقطط، على الرغم من أن طفيل التوكسوبلازما يتواجد عادة ف

 
القطط ف

وقد أشارت العديد من الدراسات إل أن طفيل  ص. ملايير  الأشخا يصيب كذلكيجعله  حياة البشر 

ردود الفعل  أو  المنعكساتالتوكسوبلازما يمكن أن يؤثر على شخصية الناس عن طريق إبطاء 

(Reflexes،)  ي حوادث  أن مساهمةالدراسات  إحدىفقد بينت
 
الأفراد المصابير  بالطفيل ف

. كما ويمكن لطفيل تكون السيارات  بمعدلات أعلى بمرتير  ونصف من الأشخاص السليمير 

 و  المصابير  أقلالتوكسوبلازما أن يجعل الأفراد 
 
 خوفا

ً
وقد ربطت بعض  للمخاطرة. أكب  ميلا

ي 
 
البشر مثل إيذاء النفس  الدراسات العدوى بطفيل التوكسوبلازما مع الاضطرابات الذهانية ف

ة مثل الفصام.    والانتحار، وحت  الأمراض النفسية الخطبر
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 ضحاياه،طفيل التوكسوبلازما ليس الوحيد الذي يمتلك القدرة على السيطرة على أدمغة ف   

ن مثل هذه الطفيليات تساهم وبدأ العلماء يدركون أ ،فالمملكة الحيوانية زاخرة بالعديد من الأمثلة

ي 
 
ي وتحد من سيطرة أجناس على حساب أخرى. ف

،ويبق  السؤال  التوازن البيتر
 
هل هناك  مفتوحا

 ؟مخلوقات أخرى يمكنها التحكم والسيطرة على عقول البشر 
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