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ن مرضن  نتشار الفطريات السوداء ا ي الهند   19 وفيد ك بي 
 فن

 " كابوس داخل جائحة " 

 

 أ.د. عبد الرؤوف علي المناعمة

 إسلام عبد الرؤوف المناعمة

 الجامعة الإسلامية بغزة، فلسطي   

 

 

   Covid-19مع اندلاع الموجة الثانية القاتلة من  
 
ي الهند، يُبل

غ الأطباء الآن عن سلسلة من الحالات  فن

ي تنطوي على عدوى نادرة  
ا "الفطريات السوداء"    تسمى-الت 

ً
ن - أيض ن   Covid-19مرضن    بي   والمتعافي 

ن والجيوب الأ   . منه ن المصابة   إل الأطباء    أ نفية والدماغ. ويلجهذه العدوى تصيب العي  اقتلاع كامل العي 

 إلنفية حت  لا يصل الفطر  ما التخلص من الجيوب الأ ورب  ،نسجة المحيطة بها بشكل جراحي مع الأ 

يؤدي   الذي  ي وقد    الوفاة.   إلالدماغ 
الت  ة آلاف الإصابات ب"الفطر الأسود"  شهدت الأشهر الأخي 

رت ب
ّ
ن  أث ي ي 

ي طور التعافن
، و بمن هم فن ن ويعتقد بعض الأطباء بأن يكون لذلك      .مرضن كورونا المتعافي 

ي علاج كوفيد 
ويدات المستخدمة فن  .19صلة بالستي 

 

؟  Mucormycosis  ما هو فطر الغشاء المخاطي

ي يُعرف باسم  فطر 
ن و   صيبي الفطر الأسود، عفتن ا.    حول الأنف والدماغ،العيني 

ً
  تنتج عدوى نادرة جد

وات  بة والنباتات والسماد الطبيعي والفواكه والخضن ي الي 
عن التعرض لعفن المخاط الذي يوجد عادة فن

 المتحللة. 
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ي البيئة. على    fungal spores  يصاب الناس بالفطر المخاطي عن طريق ملامسة الجراثيم الفطرية 
فن

تحدث  و استنشاق الأبواغ. الرئة أو الجيوب الأنفية بعد التهاب يمكن أن تحدث عدوى  المثال،سبيل 

    المرضهذه الأشكال من  
ً
ي   عند عادة

الأشخاص الذين يعانون من مشاكل صحية أو يتناولون الأدوية الت 

 على  
ً
، أيضا تقلل من قدرة الجسم على محاربة الجراثيم والمرض. يمكن أن يتطور داء الغشاء المخاطي

الفطر   بعد دخول  أ  إلالجلد  أو كشط  الصدمات الجلد من خلال جرح  أو أي نوع آخر من  و حرق 

 الجلدية. 

 

ن بمرض المرض  يؤثر  و  ن ويمكن أن يهدد حياة الأشخاص المصابي  على الجيوب الأنفية والدماغ والرئتي 

وس نقص المناعة   ن بفي  ن بنقص المناعة الشديد، مثل مرضن السرطان أو المصابي  السكري أو المصابي 

ية / الإيدز.   البسرر

 أنواع 
ً
ي تسبب التهاب الغشاء المخاطي الأكير شيوعا

 الفطريات الت 

 مجموعة متنوعة من الفطريات المختلفة يمكنها إحداث هذا المرض  

• Rhizopus species,  

• Mucor species,  

• Rhizomucor species,  

• Syncephalastrum species,  

• Cunninghamella bertholletiae,  

• Apophysomyces species  

• Lichtheimia (Absidia) species . 
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 الغشاء المخاطي   أشكال مرض 

ي )الجيوب الأنفية والدماغ
داء الغشاء    داء الغشاء المخاطي الرئوي )الرئة(،  (، داء الغشاء المخاطي الأنفن

الغشاء المخاطي المنتسرر والذي يحدث عندما   الجلدي، وداءالمخاطي المعدي المعوي، داء الفطر  

تنتسرر العدوى عير مجرى الدم لتؤثر على جزء آخر من الجسم. تؤثر العدوى بشكل شائع على الدماغ،  

 
ً
 على أعضاء أخرى مثل الطحال والقلب والجلد.  ولكنها قد تؤثر أيضا

، الذي يبلغ معدل الوفيات الإج  مرض يعتقد الأطباء أن   ، قد يكون   %50مالي فيه  الغشاء المخاطي

 عن استخدام 
ً
ويداتعقاقي  مثل ناتجا  19-علاج منقذ للحياة لمرضن كوفيد  وهي  ،Steroids الستي 

ة وحادة.  ن بأمراض خطي  ن بالنسبة لـ  المصابي  ي الرئتي 
ويدات من الالتهاب فن -Covidحيث تقلل الستي 

ي يمكن أن تحدث  19
ار الت  ي وقف بعض الأضن

ي الجسم   أثناء عملويبدو أنها تساعد فن
جهاز المناعة فن

ي الدم لدى مرضن 
 من المناعة وترفع مستويات السكر فن

ً
وس كورونا. لكنها تقلل أيضا على مكافحة في 

ن بمرض كوفيد   ي المناعة    إليُعزى    . 19-السكري وغي  المصابي 
حالات   حدوثإمكانية  هذا الانخفاض فن

 الإصابة بالعدوى الفطرية. 

وس كورونا  وبشكل عام،   تفاقمه،   إليقلل مرض السكري من دفاعات الجسم المناعية، ويؤدي في 

ي محاربة كوفيد  
ي تساعد فن

ويدات الت  للفطر الذي يجد بيئة مناسبة  كوقود    19-ومن ثم تعمل الستي 

ولأن مرض السكر أيضا يقلل من كفاءة عمل معظم أجهزة الجسم خاصة إذا كان   . لإحداث العدوى

ن بالسكري.  ، المرض غي  مسيطر عليه  فتكون قدرة تحمل المرضن للإصابة أقل من غي  المصابي 

ي 
   المدن الأكير مستشفيات مومباي، إحدى    فن

ً
را ي الموجة الثانية    تضن
شاهد    نهإيقول أحد الأطباء    –فن

ن أبالفعل حوالي    مريض  ربعي 
ً
ي أبريل. كان الكثي  منهم من مرضن السكر    ا

يعانون من العدوى الفطرية فن

ن    Covid-19وتعافوا من   ل. كان لا بد من استئصال عي  ن ي المين
 لأ فن

ً
ن ديسمير    . حد عسرر منهم جراحيا بي 

اير، أبلغ ستة   عن   -  ا ودلهي وبون  آباد   مومباي وبنغالور وحيدر   -خمس مدن    منمن زملائه    أطباءوفير

ن  معظم ابه    حيث أصيب.  بالعدوى الفطرية  حالة إصابة  58  يوم  15  إل  12لمرضن ما بي 
ً
بعد الشفاء   ا

 . Covid-19من 

يروي   الجنوبية،  بنغالور  مدينة  ي 
شاهد    جراحي أحد  فن وقد  مماثلة.  قصة  داء   19العيون  من  حالة 

، معظمهم من المرضن الشباب. علق   ن ن الماضيي  ي الأسبوعي 
"كان    هذا الطبيبالفطريات المخاطية فن

 لدرجة أننا لم نتمكن حت  من إجراء عملية جراحية لهم". 
ً
يقول الأطباء إنهم فوجئوا    البعض مريضا

الموجة الثانية، مقارنة ببعض الحالات خلال الموجة الأول بشدة وتواتر هذه العدوى الفطرية خلال 

 . ي
 العام الماضن

ي الأنف. تورم  
المرضن الذين يعانون من العدوى الفطرية عادة ما يكون لديهم أعراض انسداد ونزيف فن

ي النهاية. يمكن أن تكون هناك بقع سوداء من الجلد حول 
. تدلي الجفون وفقدان البض فن

ن ي العي 
وألم فن

 نف. الأ 

http://www.arsco.org/


 
www.arsco.org 

 
 

4 
 

ن    نيصلون متأخرين، حيث يكونو   المرضن معظم   ن على الأطباء إزالة العي  فاقدي الرؤية بالفعل، ويتعي 

ي بعض بعض     الدماغ.   إلجراحيًا لمنع العدوى من الوصول  
ن فن ي كلتا العيني 

المرضن فقدوا بضهم فن

ي حالات نادرة، يضطر الأطباء 
 لمنع إلالحالات. وفن

ً
 انتشار المرض.  استئصال عظام الفك جراحيا

 لمدة تصل    ،للجرعة  غالي الثمنإن الحقن الوريدي المضاد للفطريات  
ً
 إل والذي يجب تناوله يوميا

 amphotericin B, posaconazole, or)   ثمانية أسابيع هو الدواء الوحيد الفعال ضد المرض. 

isavuconazole ) 

المجال   هذا  ي 
فن ن  العاملي  الأطباء  معظم  نسب أيؤكد  ي 

وفن الحالات  عدد  ي 
فن ملحوظة  زيادة  هناك  ن 

ن وجزء من الأ   إل المضاعفات لهذا المرض الذي يؤدي   ار وخيمة منها فقدان العي  نف وربما عظام أضن

ي نسب الحالات لابد  
ويدات أالفك وربما الوفاة. وربط هذه الزيادة فن ي استخدام الستي 

ن يعاد النظر فن

 لمرضن كورونا. من ناحية الجرعة والمدة الزمنية 

ي الدم والذي يعتير عامل خطورة قوي للإصابة بهذا المرض    إلهذا بالإضافة  
ضبط مستوى السكر فن

بضبط مستوى  تعليمات صارمة  وإعطاء  عناية خاصة  السكر  إيلاء مرضن  لذلك لابد من  الفطري. 

 . المضاعفات جنب  عن أي إشارات مبكرة للإصابة بالمرض وذلك لت  غالتبلي  إلالسكر لديهم بالإضافة  

ن  أويبدو   المصابي  غي   ومن  الشباب  من  إصابات  هناك  بل  السن  على كبار  مقتضة  غي   الإصابة  ن 

المرتبطة   الوبائية  الحالة  دراسة  تستوجب  ها  الملاحظات وغي  ن بالسكري وهذه  وتحفي  المرض  بهذا 

 الدول الأخرى على رصد وتسجيل حالات مماثلة. 
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