
 
 
 

ن 
ي الإصابة بمرض السكري اكتشاف جي  

 
 جديد يساهم ف

 

 محمد معاذ

ي   منظمة المجتمع العلمي العرب 

 

ي 
 
ر ف

ّ
ي الإصابة بمرض السكري ويؤث

 
ا له دورٌ ف

ً
ا جديد

ً
دوا جين

ّ
  غلوكوز(. تنظيم حركة السكر )الاستطاع باحثون أن يحد

 غير مسبوق لا سيّما 
خذ السعي لفهم الأمراض الشائعة منحًى

ّ
ز الأبحاثيت

ّ
ري، حيث ترك

ّ
 مع الأمراض المزمنة مثل السك

ي تؤدي إلى الإصابة بهذا الداء. و 
ا لإحصائيات الاتحاد الدولىي لالعلمية على معرفة الجينات الرئيسية الت 

ً
 لسكريوفق

 
ّ
ايد معدل الإصابة بمرض السك ع أن يُصاب به أكير من يي  

ّ
مليون  550ري على مستوى العالم، حيث من المتوق

 . 2030شخص بحلول عام 

ي  
 مرض السكري من النوع الثاب 

ّ
، هو و ، (T2D)إن ا باسم مرض السكري عند البالغير 

ً
ة تؤثر على المعروف أيض

َّ
عِل

ويد جسمنا بالطاقة ي تنظيم حركة السكر )الجلوكوز( واستخدامه لي  
 
ي يتبعها الجسم ف

لا يوجد علاجٌ و   . الطريقة الت 

 
ّ
ي إدارة الحالة  له حت  الآن، على الرغم من أن

 
فقدان الوزن وتناول الطعام الصحًي وممارسة الرياضة يمكن أن يساعد ف

 المرضية. ومع أن أسبابه غير معروفة لكن باحثون وجدوا مؤخرًا صلة جينية للإصابة بالمرض. 

ي 
 
ش   ثةدراسةٍ حديوف

ُ
ي   تن

 
ي  المجلة العربية للبحث العلمي مضمونها ف

 
الإصابة  بعنوان "اكتشاف جير  جديد يساهم ف

ي استقلاب الغلوكوز"، تمّ إجراء مقارناتٍ 
 
، بمرض السكري ويؤثر ف عير  أصحّاء وآخرين مرض  ّ الإضافة إلى ببير  متي 

ان ية  استخدام خلايا الفير ي تجارب مخي 
 
ات المرضية لداء  ف ي التغير

 
وذلك بهدف تحديد كيفية مساهمة الجينات ف

طت 
ّ
ي تمّ على أساسها التوصّل إلى نتائج. كما أنها سل

ا تفصيليًا للطرق البحثية الت 
ً
ري. وتضمنت الورقة عرض

ّ
السك

ي من
ي  الضوء على مجموعةٍ من الجينات الت 

ي المستقبل واستكشاف دورها الوظيف 
 
الممكن إجراء دراسات حولها  ف

 وصلتها بالمرض. 

ي زيادة 
 
ي الإمارات العربية المتحدة، ف

 
ي تمّ تمويلها من جامعة الشارقة ف

لمرض من فهمنا لوتكمن أهمية الدراسة الت 

 ، ي
ي المسالنوع الثاب 

 
 تقبل. ما قد يساعد العلماء على إيجاد وتطوير علاجات جديدة ف
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 الدراسة  ملخص

ا متعدد العوامل والجينات. وقد تم اكتشاف أكير 
ً
ي مرض

 مرض السكري من النوع الثاب 
ّ
المقدمة وهدف الدراسة: يعد

بببب فق   140من  ا بسبببببابية المرض، ولكنها تفشب
ً
ا جينيًا وراثيًا مرتبط ً من الأسبببببباب الوراثية للسبببببكري. لهذا،  %10متغير

ي فسيولوجية مرض السكري 
 
د من خلاله جينات جديدة مشاركِة ف

َّ
حد

ُ
تسع هذه الدراسة إلى استخدام نهج جديد ت

ية  بببب  .  ريقة البحث: تم تحليل بيانات تسبببببلسبببببل الحمز النووي الريبوزي من جزر البنكريا  ال شب وإفراز الإنسبببببولير 

جريت سببببببببببببببلسببببببببببببببلة من التجارب الوظيفية 89جُمعت من 
ُ
ا. كما أ

ً
ع ي خلايا بيتا الحيوانية ) متي 

 
ان INS-1ف ( من الفير

، وحيوية الخلية، وموت  ي ذلك تهبي  نشبببببببببا ه، وإفراز الإنسبببببببببولير 
 
للتحقق من الدور المحتمل للجير  المرشببببببببب  بما ف

ي التفاضببلىي لبيانات تسببلسببل الحمز النووي 
. النتائج: قد أظهر تحليل التعبير الجيت  ي

مج، والتعبير الجيت  الخلية المي 

عير  المرض  بالسبببببببكري  231الريبوزي أن  ي جزر البنكريا  من المتي 
 
ا كان لها تعبير منخفز على نحو ملحوظ ف

ً
جين

ي أكير تامببة. ومن بير  تلبك  37مقببارنببة بببالأصببببببببببببببحبباء. وتم خفز عببدد الجينببات إلى 
من جراء تطبيق قطع إحصبببببببببببببببابر

ي ( كجير  مرشببببب  بسببببب ا ارتبا ه القوي مع مPPP1R1Aالجينات، تم اختيار )
ه الجيت  ، وتعبير اومي عدل السبببببكري الي 

ي خلايا 
 
ا، وُجد أن تعبير الجينات الوظيفية المهمة ف

ً
ي الجينات. وأيضبببببب

 
ية مقارنة بباف ببببب  ي جزر البنكريا  ال شب

 
المرتفع ف

بّ  فيهبببببببا نشببببببببببببببببببببا  INSR( و)GLUT2( و)PDX1( و)INSبيتبببببببا مثبببببببل )
ُ
ي ث

ي الخلايبببببببا الت 
 
( انخفز على نحو كبير ف

(PPP1R1Aوخلصبببت ال .)( دراسبببة إلى أنPPP1R1A كما سبببلطت ، م لوظيفة خلايا بيتا وإفراز الإنسبببولير 
ّ
( جير  منظ

ي مرض السكري. 
 
ي قد يكون لها دور وتأثير ف

 الضوء على قائمة من الجينات الت 

 

 : الورقة البحثيةرابط 
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