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يثير الجدللقاح حمى الضنك   

 أ.د. عبدالرؤوف على المناعمة

 روان حسن ريدة

 الجامعة الإسلامية بغزة

 

وسي   ،وضالبع ينتقل عي  حمى الضنك مرض فير

ي 
ي الكثير من بلدان العالم ف 

وازداد انتشاره بسرعة ف 

ة. تشكل  ناث البعوض من جنس إالسنوات الأخير

بدرجة    Aedes aegypti الزاعجة المصرية

  .A. albopictus والزاعجة المرقطةرئيسية  

وس.   كما ينقل هذا بدرجة أقل  الناقل لهذا الفير

النوع من البعوض داء الشيكونغونيا والحمى 

وس زيكا.   الصفراء والعدوى بفير

ي ا
 مناطقلويتفشى المرض على نطاق واسع ف 

ي مستويات  تبايناتالمدارية، مع 
ي ر و الخطف 

 ة الت 

عدل هطول الأمطار، ودرجة الحرارة، تتأثر بم

ي 
  .والعمران العشوائ 

)المعروفة  الحادةتم التعرف على حمى الضنك 

ي الخمسينات من 
فية( ف   باسم حمى الضنك الي  

ً
أيضا

ي الفلبير  
ي أثناء فاشيات الضنك ف 

القرن الماض 

وتايلاند. أما اليوم فإن حمى الضنك الوخيمة تنتسرى 

ي معظم بلدان آسيا وأمريكا اللاتينية، وقد غدت 
ف 

من بير  الأسباب الرئيسية للإدخال إلى 

ي ص
ف الأطفال و فالمستشفيات والوفيات ف 

ي تلك المناطق
 .والبالغير  ف 

ن م مصلية مختلفة )سلالات( أربعة أنماط يوجد 

وس المتسبب بحمى الضنك وهي   DENV- ,1الفير

  4-3,  DENV-2, DENV-DENV ( تم اكتشاف سلالة و

ي العام 
ي المريض من ( 2014خامسة ف 

 ويؤدي تعاف 

 

 مدى الحياة ضد العدوى إلى اكتسابه مناعة تدوم 

ي  السلالة
صيب به الت 

ُ
 للاحقةا الإصابات. وتزيد ا أ

أخرى من مخاطر الإصابة بحمى  بسلالات المتكررة

 .الحادةالضنك 

 
ً
 وبائية المرض عالميا

ة ارتفاع     شهدت العقود الأخير
ً
 شديد ا

ً
ي  ا
دلات معف 

ي 
تتوقع و  الكثير من البلدانانتشار حمى الضنك ف 

تفوق الأرقام الفعلية منظمة الصحة العالمية أن 

لحالات حمى الضنك ما تشير إليه التقارير، كما أن 

. بشكل خاط   تشخيصها يتم الكثير من الحالات 

التقديرات الحديثة إلى أن عدد  ىحدإشير تو 

مليون  390يصل إلى  حالات الإصابة بحمى الضنك

 
ً
ظاهرة مليون حالة  96حوالىي  ، منها حالة سنويا

  .سريريا
 
د أن

َ
ع جميالبدء بأنشطة تسجيل  ويُعتق

  قد ساعد الضنك حمى حالات 
ً
ي تفسير جزئيا

ف 

ي 
ي عدد الحالات المبلغ عنها ف 

الزيادة الحادة ف 

ة  .السنوات الأخير

ي 
ي ستينيات القرن الماض 

 فقطدان بل تسعةعانت  ف 

ي الوقت . الحادةحمى الضنك فاشيات من 
بينما ف 

. بلد  100أكير من  ستوطن هذا المرضا الحاض  

شار تزايد عدد الحالات مع انتلى إوبالإضافة 

 فاشيات انفجاريةالمرض إلى مناطق جديدة، فإن 

. وثمة خطر الآن من وقوع فاشية تحدث باستمرار 

بلغ للمرة 
ُ
ي أوروبا، وقد أ

محتملة لحمى الضنك ف 
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ي فرنسا وكرواتيا 
الأولى عن سراية محلية للضنك ف 

ي  وتم الكشف عن حالات مستوردة 2010عام 
ف 

ي عام  ثلاث
أسفرت  2012بلدان أوروبية أخرى. وف 

تغالية عن  ا الي  ي جزر ماديير
فاشية لحمى الضنك ف 

شف عن حالات مستوردة  ألفير  أكير من 
ُ
حالة، وك

تغالىي و  ي الي  الي 
ةف  ي أوروب عسرى

ا. وفيما بلدان أخرى ف 

ة نخفضمبير  المسافرين العائدين من البلدان 

ل، فإن حمى توسطة الدخمالدخل والبلدان 

ي أكير أسباب الإصابة بالحمى بعد 
الضنك هي ثائ 

 .الملاريا

ي ولاية فلوريدا )الولايات  جدتقد وُ و    
حالات ف 

نة س المتحدة الأمريكية( ومقاطعة يونان الصينية

2013 
ُ
ي عدة ل حمى الضنك واص  . وت

الانتشار ف 

على وجه أمريكا الجنوبية، من قارة بلدان 

كوستاريكا، وهندوراس، والمكسيك.   الخصوص

ي الحالات 
ي آسيا أبلغت سنغافورة عن زيادة ف 

وف 

 عن فاشيات 
ً
بلغ أيضا

ُ
بعد انقطاع لعدة سنوات، وأ

ي عام 
ي لاو. ف 

أشارت الاتجاهات إلى زيادات  2014ف 

ي جمهورية الصير  الشعبية، 
ي عدد الحالات ف 

ف 

يا، وفانواتو، مع ظهور  ، ومالير  ي  وجزر الكوك، وفيج 

ي البلدان  (DEN 3) من حمى الضنك الثالثالنوع 
ف 

ي المحيط الهادئ بعد انقطاع دام أكير من 
الجزرية ف 

سنوات. وتم الإبلاغ عن ظهور حمى الضنك   عسرى 

ي اليابان بعد انقطاع زاد على 
 .عاما سبعير  كذلك ف 

ي عام وقد    
لت مدينة دلهي الهندية ف    2015سج 

، عندما 2006كذلك أسوأ فاشية شهدتها منذ 

حالة إصابة بالمرض.   15000أبلغت عن أكير من 

رت جزيرة هاواي بولاية هاواي الأمريكية 
 
كما تأث

ي 
 181 أصابت بإحدى فاشيات حمى الضنك الت 

ي 
  .2015حالة ف 

 
َ
ي  بانتشار ملحوظ 2016عام  مير   ت

لحمى الضنك ف 

 2.38عن أكير من  وتم الإبلاغجميع أنحاء العالم. 

ي 
ي  2016 عام مليون حالة ف 

حيث  الأمريكيتير  ف 

 من الحالات 
ً
ازيل وحدها عددا  يقاربسجلت الي 

أي ما يزيد على عدد الحالات  ،مليون حالة 1.5

ي عام 
بحوالىي ثلاثة أضعاف.  2014المسجلة ف 

 
 
 عن وبُل

ً
حالة وفاة ناجمة عن حمى  1032غ أيضا

ي الإقليم
 .الضنك ف 

وس  طريقة انتقال الفير

 
ُ
الزاعجة المصرية الناقل الرئيشي بعوضة  عتي  ت

وس إلى الإنسانقل نتحيث يلحمى الضنك.   الفير

ة إعي  لسعات  ناث البعوض المصابة. وبعد في 

ي حضانة 
وس الت  اوح بير  الفير أيام تغدو  10-4تي 

وس طوال  البعوضة المصابة قادرة على نقل الفير

ة المتبقية من حياتها  .الفي 

المرقطة فهي ناقل ثانوي لحمى الضنك  أما الزاعجة

ي أمريكا الشمالية وأكير من 
ت ف  ي آسيا، وقد انتسرى

ف 

ي الإقليم الأور  25
، و وبلدا ف  ي ار يعزى هذا الانتشئ 

ي التجارة الدولية بالإطارات المستعملة  لىإ
 تعتي  الت 

تها . تتسم الزاعجة المرقطة بقدر بؤر تكاثر للبعوض

بقاء فإن بمقدورها الوبالتالىي العالية على الـتأقلم، 

ي 
ي المناطق ذات المناخ البارد ف 

على قيد الحياة ف 

أوروبا. ويُعزى انتشارها إلى تحملها لدرجات حرارة 

)المرور بمرحلة  كمونها لى  إتقل عن الصفر، و 

ي كذلك ، و السكون(
ئات بيقدرتها على الاحتماء ف 

 .مختلفة

 السمات

يب لونزا يصشبيه بالإنف حاد حمى الضنك مرض    

ي 
، ولكنه قلما يتسبب ف  الرضع، والأطفال، والبالغير 
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الاشتباه بالإصابة بحمى الضنك يمكن  .الوفاة

افق الحمى الشديدة ) ( درجة مئوية 40عندما تي 

باثنير  من الأعراض التالية: الصداع الحاد، ألم 

خلف العيون، آلام العضلات والمفاصل، الغثيان، 

ء، انتفاخ الغدد، وا ي
لطفح. عادة ما تدوم الق 

ة  7-2بير  ما الأعراض  ي أعقاب في 
أيام، وذلك ف 

أيام بعد اللسع من بعوضة  10-4حضانة بير  

 .مصابة

من المضاعفات  الحادةوتعتي  حمى الضنك    

: المميتة  أو تراكم  تسرب البلازما، لتسببها فيما يلىي

ف  ، أو الحاد السوائل، أو ضيق التنفس، أو الي  

التحذيرية بعد  العلاماتقصور الأعضاء. وتظهر 

افق مع  ثلاثة إلى سبعة أيام من الأعراض الأولى بالي 

ي درجة الحرارة )دون 
درجة مئوية(  38انخفاض ف 

ء متواصل، وسرعة حاد  وتشمل: ألم معد   ي
، وف 

ء مدم ي
. متنفس، ونزف اللثة، وإجهاد، وتململ، وف 

حلة الخطرة من المر  28-24وقد تكون الساعات 

ادي رعاية طبية مناسبة لتف وتستدعي الحالةقاتلة؛ 

 .المضاعفات وخطر الوفاة

 التطعيم

ي العالم، 
تم طرح أول لقاح ضد حمى الضنك ف 

  (FDA)ووافقت إدارة الأغذية والعقاقير الأمريكية 

 لكن مع فرض قيود شديدة.  على استخدامه، 

كلىي إلى أن  ي بير
توصل باحثون من جامعة كاليفورنيا ف 

ي يستجيب بها الجهاز المناعي 
لشخص لالطريقة الت 

المصاب بحمى الضنك عند اصابته بالعدوى للمرة 

يمكن أن يكون لها تأثير على شدة الإصابات  الأولى

وس. تحدث أخ بسلالاتالمستقبلية  رى من الفير

 هذه الظاهرة
ُ
ي ت

لى المعتمد ع سمى التحسير  ، الت 

، عندما تزيد الاستجابة  (ADE)الأجسام المضادة

 
ً
.  المناعية فعليا ي

مر هذا الأ و من تأثير التعرض الثائ 

ث الفرق بير  حالة خفيفة وحالة حد  يمكن أن يُ 

فية.   قاتلة من حمى الضنك الي  

 

ستخدم اللقاح الجديد، الذي يطلق عليه يُ 

Dengvaxia  كة الأدوية الفرنسية والذي طورته سرى

Sanofi Pasteur وس الحمى الصفراء ، فير

 
ُ
 لعُ الذي و ، فمضع  ال

ً
يحمل جينات من دل وراثيا

وس حمى الضنك. ل الأنواع الأربعة  فير

ي الفلبير  حملة تطعيم 
عندما أطلق العلماء ف 

لأطفال المدارس، أصيب بعض العلماء بالذهول. 

 لا 
 
ال فقط للأطفيجب أن يُعطى  اللقاح عتقادهم أن

وس ؛ الذين لديهم حالة مؤكدة سابقة من الفير

ي المحتمل خطر ال وذلك لتفادى
قاح الل أن يكونف 

 لتعرض الأول مما يؤدي إلى الإصابةبمثابة ا

فية الحادة.  منظمة  سمحتوقد بالعدوى الي  

اللقاح على أي حال، ويبدو  بإطلاق الصحة العالمية

ألف  830من بير  فحة. أن المخاوف كانت صحي

ي 
، مات تلميذ تم تطعيمهم ف  منهم.  130الفلبير 

، لم يكن هناك دليل مباسرى على أن اللقاح  ومع ذلك

منظمة الصحة العالمية ولكن قامت كان السبب. 

 عطىن لا يُ أفأوصت توصياتها بعد ذلك؛ بتغيير 

لا للأشخاص الذين تم التأكد من أنهم إ اللقاح

 
ً
وس. أصيبوا سابقا  بالفير

 

وجد  ،غير واضحهذا اللقاح  مصير مازال 
ُ
 حيث ت

ن ادعاءات قضائية من وزارة العدل الفلبينية على الآ

فير  على  كة المنتجة واتهام للعلماء المسرى السرى

ي الفلبير  بالإ
ي تهمال الذي برنامج التطعيم ف 

 سبب ف 

 طفال. يد من الأ دموت الع
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