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 باللقاحاتأمراض يمكن منعها 

 الكلباء د

 

 أ.د. عبد الرؤوف علي المناعمة

 إسلام عبد الرؤوف المناعمة

 الجامعة الإسلامية بغزة، فلسطي   

 

 

 مقدمة

ي قبل التعرض للميكروب الممرض. لكن هناك حالات قليلة يمكن 
عادة تأخذ اللقاحات كإجراء وقائ 

وس داء الكلب.  د ن يعطى للإنسان بعأ للقاح  كلب أو داء الالتعرض ومن هذه الحالات التعرض لفي 

وسي ينتقل عن طريق الحيوانات   ،طالقطمثل: القرود، الثعالب،  الثديةالسعار هو مرض في 

ها؛ ولكن تعتير الكلاب  الخفافيش . كما ينتقل بي   الحيوانات؛ لكن لا هي وغي 
ً
نتقل يالأكير شيوعا

 ما  . بي   البش  
ً
 بمجرد أن تظهر العلامات والأعراض عل المصابيغالبا

ً
يعتير  .كون المرض مميتا
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. وتصل  ي تصيب البش 
وسات الت   قدرة عل القتل بي   الفي 

وس المسبب لهذا المرض الأكير الفي 

.  %100نسبة الوفيات الى حوالىي  ي  بدون تدخل طتر

ي  وس داء الكلب الجهاز العصتر ة إذا لم يتلق الشخص الرعاية الطبية المناسبو  المرزز.. يصيب في 

وس أن يسبب  الكلب،بعد التعرض المحتمل لداء   يمكن للفي 
ً
 بالغا

ً
ارا ي  ض 

 
ي مم الدماغ،ف

 
ا يؤد. ف

النهاية إلى الوفاة. يمكن الوقاية من داء الكلب عن طريق تطعيم الحيوانات الأليفة والابتعاد عن 

ية والبحث ع ة(ن رعاية طبية بعد التعرض المحتملالحياة الير  . قبل بدء الأعراضو  )مباش 

 الانتقال طرق 

وس داء الكلب من خ ي العي   ألال الاتصال المباش  )مثل الجلد ينتقل في 
 
و أو الأغشية المخاطية ف

ي من حيوان مصاب.  عادة ما يصاب الناس  الأنف أو الفم( مع اللعاب أو أنسجة المخ / الجهاز العصتر

،  عضةبداء الكلب من 
ً
ي و حيوان مسعور. من الممكن أيضا

 ، مثل لمسلا يرتبط الاتصال العرض 

از( بخطر  شخص مصاب بداء الكلب أو ملامسة السوائل أو الأنسجة غي  المعدية )البول والدم والير

 الإصابة. 
ً
ولا  لمرض،ابلإصابة ا خطرا تلق  التطعيم ضد داء الكلب  لا يشكل الاتصال بشخصأيضا

 
ً
ي بعد التعرض.  بالعدوى،للإصابة  يمثل خطرا

 ولا يتطلب العلاج الوقائ 

 

وس داء الكلب غي  معد. ي الظروف الجافة )غي  فعال( يصبح في 
 
مس. وعندما يتعرض لأشعة الش ف

وس غي  نشط، ولكن بشكلتؤثر الظروف البيئية المختلفة عل المعدو  ، عام ل الذ. يصبح فيه الفي 

وس جافةإذا كانت الم ي تحتو. عل الفي 
وس، ادة الت   . تقل إمكانية عدوى الفي 

 الكائن المسبب
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وس داء الكلب إلى رتبة  وسات ذات جينومات  ،Mononegaviralesينتمي في   غي   RNAوهي في 

وسات ذات الشكل مقسمة وسلبية. ضمن هذه المجموعة  بالذ. يوصف ، يتم تصنيف الفي 

ي تتمي   به" ةالرصاص"
وس داء الكلب  Rhabdoviridaeعائلة  الت  ي ينتمي لها في 

 Rabies virusالت 

وس  Rabies virus داء الكلب تركيب فير

وساليبلغ طول    180 المسبب لداء الكلب في 
ً
. يشفر جينوم داء  75وعرضها  نانومي  تقريبا نانومي 

وتي   النوو. ) وتي   Nالكلب خمسة بروتينات: الير وتي   M( وبروتي   )Pالفسفور. )( والير ( والير

از )Gالسكر. ) وسات  تحتو. . (L( والبوليمي   بنائييي    عل مكوني    rhabdovirusجميع في 

ي )
: لب بروتي   نوو. حلزوئ  ي RNPرئيسيي  

 
يتم تغليف الحمض النوو.  ،RNP( ومغلف محيط. ف

وتي   النوو..  ي الجينومي بإحكام بالير  الريتر

 

وس داء الكلب الذي يشبه الرصاصة. شكل يوضح تركيب   فير
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وس داء الكلب  مسار فير

ي أجريت عل الكلاب والقطط والقوارض المصابة ب خلال من
، بداء الكلالعديد من الدراسات الت 

وس داء الكلب إلى من  ، فإنه ينتقلحيوان آخر  عضة العضلة من خلال نعلم أنه عندما ينتقل في 

  حيث إلى الدماغ عن طريق التحرك داخل الأعصاب.  العضمكان 
ً
ذا خلال ه لا يبدو الحيوان مريضا

ة الحضانة وقد تستمر من أسابيع إلى  العضةيُطلق عل الوقت بي   و  الوقت.  وظهور الأعراض في 

ة الحضانة خطر  عضةشهور. لا تحمل  وس لم يصل إلى نقل الحيوان أثناء في  داء الكلب لأن الفي 

ي وقت متأخر من المرض،  عد. اللعاب ب
 
وس إلى الدماغ وتكاثو ف داث ره هناك لإحبعد وصول الفي 

ي الدماغ
 
 اللعاب. من ثم الى ، ينتقل من الدماغ إلى الغدد اللعابية و التهاب ف

ي يبعد أن و 
 
وس ف   المصابة تبدأ جميع الحيوانات الدماغ،تكاثر الفي 

ً
ي إظهار ال تقريبا
 
علامات الأولى ف

ة من الوقتو  ،وبارزة واضحةتكون لداء الكلب. معظم هذه العلامات  ة قصي 
ي غضون في 

 
 ،لكن ف

ي غضون عادة ً
 
ي تلف الدماغ ي، أيام 5إلى  3ف

 
وس ف المصاب  انالحيو يبدأ بدرحة كافية لأن تسبب الفي 

 إظهار علامات لا لبس فيها من داء الكلب. ب

وس داء ال يتسبب بدخولمن قبل حيوان مسعور، الى العض يوان حإنسان أو تعرض  من  كلبفي 

وس عير الأعصاب إلى النخاع الشوكي والدماغ. يمكن أن اللعاب إلى الجرح، ومن ثم خلال  ينتقل في 

  تستمر هذه العملية
ً
  12إلى  3من  تقريبا

ً
ة. أسبوعا ي تلك الفي 

 
 الانسان أو  لا علامات للمرض عل وف

وس إلى الدماغ خلال هذا الوقت. الحيوان  بية. ، يتكاثر بشعة وينتقل إلى الغدد اللعاعندما يصل الفي 

ي إظهار علامات المرض.  يبدأ 
 
ي غضون الحيوان ف

 
أيام من إصابته  7يموت الحيوان المصاب عادة ف

 بالمرض. 

  :الأشكال المرضية لداء الكلب

 :  عل النحو التالىي
 ويتخذ المرض شكلي   اثني  

  :) ي ي )الغضب  الانسان المصاب بهذا الشكل من داء  Furious rabies داء الكلب الهياج 

، والخوف من المياه أو الهواء الكلب يظهر  ي
 علامات فرط النشاط والسلوك الغريب والعدوائ 
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. رهاب الماء والهواء) ي والتنفسي . وتحدث الوفاة بعد بضعة أيام نتيجة للتوقف القلتر
ً
 ( أحيانا

  عراض مصحوبةتكون الأ قد 
ً
 زيادةو الهلوسة، و الإثارة، و الالتباس، و القلق، و الأرق، بايضا

ي  مشاكلبالإضافة الى  اللعاب، إفراز 
 
 . البلع ف

  : من مجموع الحالات  %30نحو  يشكلوالذ.  Paralytic Rabies  داء الكلب الشللي

ية ، ويتخذ . البش  ي ي مساولا يتطور هذا الشكل عل نحو مفاجر  مثل الشكل الهياجر
 
 أطول ف

ً
را

صاب العضلات
ُ
ة أو يبشكل تدر  بالشلل العادة. وت

ّ
ي ابتداءً من موضع العض  ،الخدشجر

 ما يُساء تشخيص 
ً
ا ي نهاية المطاف. وزثي 

 
 ف

 
ي حالة غيبوبة ويتوف

 
ويدخل الشخص ببطء ف

ي عدم التبليغ الكامل عن المرض. 
 
 الشكل الشللي لداء الكلب ما يسهم ف

ة الحضانة   :فير

اوح عادة ما بي   
اوح ما بي   أسبوع وسنة؛ من الجدير بالذزر أن في   ثلاثةالى  شهر تي 

ة أشهر. كما قد تي 

وسي الحضانة تعتمد عل موقع الجرح   .Viral Load والحمل الفي 

 :الأعراض

ر بالنخز  تشمل الأعراض الأولية لداء الكلب الحم المصحوبة بألم والشعور غي  العاد. أو غي  المير

ي موضع الجرح. 
 
عدم القدرة عل النوم،  صداع، غثيان، أو الوخز أو الألم الحارق )تنمل الأطراف( ف

ومع انتشار  .زيادة إفراز اللعاب، رهاب الماء أو الهواء، الهلوسة، صعوبة البلع، تشنجات وشد عضلي 

ي الدماغ 
 
ي ومميت ف ي المرزز.، يحدث التهاب تدريجر ي الجهاز العصتر

 
وس ف خاعي والحبل االفي 

ُ
 لن

 : محتملة مضاعفات

 .الوفاة، و الغيبوبة، شلل الجهاز التنفسي  قد تشمل

قد يصعب التشخيص الشير. لداء الكلب ما لم توجد علامات رهاب الماء أو رهاب :التشخيص

يةل اما بالنسبة  .الهواء وسية أو فيتم التشخيص  لتحاليل المخير  عن طريق المستضدات الفي 

ي الأنسجة المصابة بالعدوى )الدماغ أو الجلد أو البول أو اللعاب(الأحماض 
 
 .النووية الموجودة ف
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 :العلاج

ي  لا يوجد علاج محدد لداء الكلب؛ لكن شعة تنظيف وتطهي  الجروح وأخذ اللقاح النشط والسلتر

، بالإضافة إلى علاج الالتهابات الأخرى المحتملة
ً
  .بعد التعرض فعال جدا

 :رةعوامل الخطو 

ي البلدان النامية، ممارسة الأنشطة الرياضية )مثل: استكشاف الكهوف(، والتخييم 
 
السفر أو العيش ف

ي الرأس أو الرقبة
 
 :الفئات الأكير عرضة.دون اتخاذ الاحتياطات، ووجود جروح ف

 كل غي  العاملون بش، العاملون بشكل مباش  مع الحيوانات )مثل البيطرين، عمال حدائق الحيوانات(

) ي المختير
 
ي جهاز المناعة، مباش  )مثل العاملي   ف

 
اطق المسافرون إلى المن، المصابون بضعف ف

  ،الإعاقةذوو ، الرياضيون )مثل هواة تسلق الجبال(، النائية
ً
 .الأطفال وأيضا

 الوقاية

ومعرفة ما يجب فعله بعد الاتصال بالحيوانات يمكن أن ينقذ الأرواح.  إن فهم مخاطر داء الكلب

ي أن يصاب بداء الكلبيمكن لأ ي الولايات المتحدة . حيوان ثدئي
 
، ولكن الحيوانات الأكير إصابة ف

 فإن أفضل طريقة لتجنب داء الكلب هي  لذا -هي حيوانات الراكون والظربان والخفافيش والثعالب 

ية. الابتعاد عن الحيا ية وشأنها ة الير ي ذلك الحيوانات المصابة. إاترك كل الحيوانات الير
 
ذا ، بما ف

، فلا تلمسه وإن كان بالاستطاعة الإبلاغ عن الحيوانات الضالةوجدت 
ً
 مصابا

ً
 . حيوانا

وس؟ معرفة يةكيف  أن الحيوان مصاب بالفير

، فإن معظم الحيوانات المصابة  ي ي الجهاز العصتر
 
وربما  يعي تتصرف بشكل غي  طبلأن المرض يؤثر ف

ي الغالب لا تهاجم 
 
ي ف

تهاجم الشخص دون ان تشعر بتهديد بخلاف الحيوانات غي  المصابة والت 

ي حال التعرض للعض يفضل الإمساك بالحيوان وحجزه لفحصه.  إذا البش  الى 
 
 شعرت بالتهديد. وف
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ي بعد التعرض
 
 العلاج الوقائ

ي بعد التعرض لداء 
وس إلى الجه او خدوش الكلب عن طريق العضالعلاج الوقائ  از يمنع دخول الفي 

ي المرزز. الذ. ي بعد التعرض فيما يلي المحققيؤد. إلى الموت  قد  العصتر
 : . ويتمثل العلاج الوقائ 

فة إن أمكن لمدة خمس دقائق عل الأقل، 
ّ
 بالماء الجار. والصابون أو بمادة منظ

ً
غسل الجرح فورا

الفم من رذاذ الذ. قد يخرج من الجرح أثناء التنظيف، وضع مطهر حماية العيني   والأنف و 

ي أقرب وقت حت  إذا كان المصاب قد تم 
 
وضمادات بسيطة عل الجرح، طلب الرعاية الطبية ف

 .
ً
ي قد تكون ملوّثة والتخلص منها فورا

، وإزالة الملابس الت 
ً
 لقاح داء الخضوع لدورةتحصينه مسبقا

ي حال التوصية يحصول عل الغلوبالالكلب الناجع والفعّال، و 
 
ولي   المناعي المضاد لداء الكلب ف

وس داء الكلب أن يمنع عل نحو فعّال من ظهور  بذلك.  ومن شأن بدء العلاج فور التعرض لفي 

 الأعراض والوفاة. 

ي بعد التعرض من جرعة من الجلوبيولي   المناعي 
. لداء الكلب ال )مصل( يتكون العلاج الوقائ  بش 

(HRIG ي يوم التعرض لداء
 
عطى مرة  الكلب،( ولقاح داء الكلب الذ. يُعطى ف

ُ
ثم جرعة من اللقاح ت

ي الأيام 
 
، يجب أن يشمل العلاج يتم تطعيمهم ضد داء الكلب من قبل ن لم. لم14و  7و  3أخرى ف

ي بعد التعرض 
 دائمالوقائ 

ً
الأشخاص يجب أن يتلق   ولقاح داء الكلب.  HRIG مصلإعطاء كل من  ا

 ذين تم تطعيمهم مسبقال
ً
 أو الذين يتلقون لقاحا

ً
 مُسبق ا

ً
 ضد داء الكلب لقاحا

ً
 فقط. ا
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 : دقيقة  15منظمة الصحة العالمية توضي بغسل مكان الجرح )العضة( لمدة  شكل توضيحي

 وحقن المريض بالأجسام المضادة وإعطاء اللقاح

المناعي ليست شائعة. أحدث اللقاحات  التفاعلات العكسية للقاح داء الكلب والجلوبيولي   

 أقل من اللقاحات المتوفرة سابق المستخدمة اليوم تسبب ردود فعل سلبية
ً
ت ن تفاعلا . تم الإبلاغ عا

ي موقع الحقموضعية خفيفة للقاح داء الكلب
 
 . نادر ن، مثل الألم أو الاحمرار أو التورم أو الحكة ف

ً
ما  ا

غثيان وآلام البطن وآلام العضلات والدوخة. قد يحدث ألم تم الإبلاغ عن أعراض مثل الصداع وال

  خفيفة بعد حقن الجلوبيولي   المناعي لداء الكلب. موضعي وحمّ 

ي 
 
ات اليجب إعطاء اللقاح ف ي إجراءوض بها للحصول عل أفضل النتائجمالفي 

ي  . ولا ينبع 
 
ات ف تغيي 

لا يستطيع الناس نقل داء الكلب إلى أشخاص آخرين إلا إذا كانوا هم أنفسهم  جدول الجرعات. 

ستمرار الا  يمكنحيث ، من الإصابة بداء الكلب إجراءات ما بعض التعرض تحمي مرض  بداء الكلب. 

ي 
 
ي المشارزة ف

 
 العادية.  الانشطةف

ي الك
 
ي العديد من البلدانلا يزال داء الكلب ف

 
 ف
ً
كلب ما إذا كان داء ال حر.يوض بت، لذا لاب شائعا

ي 
 
ية ف ي الكلاب أو الحيوانات الير

 
 ف
ً
ي السفر اليها موجودا

 
ي قد ترغب ف

  . الدولة الت 
ً
 لأن الحيوانات ونظرا

، فإن منع  ية ومن ثم يمكن أن تنقله إلى البش  الأليفة يمكن أن تصاب بداء الكلب من الحيوانات الير

 
ً
ي الحيوانات الأليفة يعد أيضا

 
ي داء الكلب ف

 
ي الوقاية من حالات الإصابة بداء الكلب ف

 
خطوة مهمة ف

 .  حيث لم تعد الكلاب والقطط مصدرا  البش 
ً
 بارزا

ً
وربما تشكل الولايات المتحدة الامريكية نموذجا

در يمكن القضاء عل هذا المص من حالات الإصابة بداء الكلب بل كانت الخفافيش هي المصدر.  لأ.

ي 
 
ي للحيوانات ومكافحتها، وتثقيف الرئيسي لداء الكلب ف

 
البش  من خلال ضمان التطعيم الكاف

المعرّضي   للخطر، وتعزيز وصول الذين تعرضوا للعض إلى الرعاية الطبية المناسبة. تجمع حملة 

ي عام 
 
ي تم الاحتفال بها لأول مرة ف

كاء لتحقيق 2007اليوم العالمي لداء الكلب، الت  ، الباحثي   والش 
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ي البش  ومكافحة داء  هذه الأهداف من
 
خلال حشد الوعي والموارد لدعم الوقاية من داء الكلب ف

ي الحيوانات حول العالم. 
 
 الكلب ف

 لقاح داء الكلب يعطى قبل التعرض لبعض الأشخاص

 
ً
ي العادة وكما ذزرنا سابقا

 
 الكلب داءب الإصابة لخطر  المعرضي    للأشخاص الكلب داء لقاح إعطاء يتمف

ي  لحمايتهم
 
 الكلب داءب للإصابة زبي    لخطر  المعرضون الأشخاص يُمنح أن يجب. له تعرضهم حالة ف

ي  بما  التعرض، قبل الكلب داء لقاح
 
 : ذلك ف

 البيطر. الطب وطلاب الحيوانات ومتعاملو  البيطريون الأطباء 

 ات ي مختير
 
 الكلب داء العاملي   ف

 الكهوف يستكشفون الذين الأشخاص 

 داء ضد  مناعي  وجلوبيولي    الكلب داء لقاح لإنتاج جي  لقاح مع يعملون الذين الأشخاص 

 . الكلب

________________________________ 
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