
 
 

 

  الطماطم أو ح�إنفلونزا الطماطم 

  الدكتور � محمد نور�ن بن أحمد الأهدل

وسات والمناع � الف��
�

  ةأستاذ متقاعد �

  

و�� جد�د �عد جائحة ال�وف�د    �عد ومن  19-لعل هلع الناس من مرض ف��
َ
� لم ت�ته

لا�� التضخ�م الإع  إ�لإضافه اثمَّ جدري القرود �وال��

� �ل مرعوب من أن هذا المرض لا �ش�ل جائحه ولا و�اء، و�نما حالات محدودغ�� مستغرب � م�ان محدد.  ە، ول�ننا نرجو أن �طم��
�

�  

  

  

  سم؟ الا  من أين أ�� 

وسات كوكسا�� أ ،�عض العلماء حسب  فالمس�ب لهاطم �صله، مالط ولا إ� الإنفلونزا  إ�سم غ��ب لا �مت لا ا و ــو�نت 16ف�� و��  ��71

وسات معروف � عد�د ةف��  ئة �ُ ــه� ه ع�ــماطم غل�ت عل�ه ل�ونــن صفة الطأ، و��دو ةمنذ سن��
َ
ط) ع ق

َ
ف

ُ
هذا  وُ�د� ،رة حمراء ــتد�ــمس(ن

 �ـــ ح�
�
  . الطماطم المرض أ�ضا

  

  



 
 

 
  ا هو المرض؟م

و�� أُ�عتقد    . ختلف�قد ن هذا المرض هو ذلك المرض المعروف ب�سم مرض القدم والفم وال�دين وهو مرض قد�م ول�ن المس�ب الف��

� الأصل مرضٌ معوي و وهذا المرض الحا�� 
�

ل�ون جهازهم  ةوخاصة دون الخامس ةعا�� الأطفال دون سن الأ��� من ُ�صاب �ه هم هو �

� مرحلة التطوّر 
�

 ، وناالمنا�� لايزال �
�
  درا

�
�  جدا   . الأصحاء  ما �ص�ب ال�الغ��

  

  أين ظهر المرض؟ 

الا  ع�ظهر هذا المرض  � تام�ل نادو وك��
� الهند حدود مقاطع�� � جنوب غر��

�
� إ وتم  ،�

�
الا � � ك��

�
وس والتحقق منه � مايو  ��12شاف الف��

2022  
�
�  وتم إعلانه رسم�ا

�
� الهند �

�
� 2022مايو  �24

، ، و��دو أنه مرضٌ مستوطنٌ هناكوالقدم والفم" �ـــ "مرض ال�د منذ القدم ، وسُ�ِّ

 
�
� نيوز�لندا وس�ن رغم أنه قد وُصف قد�ما

�
 . وتايوان ةافور غجدا �

  

� الجلد وفقدان السوائل  من أعراضه ظهور بثور ع�أعراض المرض: 
ج �� � ال إ� ة، �الإضافالجسم منالجلد وتهيُّ

مفاصل إع�اء وآلام ��

� المعدە مع غث�ان وتقيؤ 
�  وحُّ�، وقد يتغ�� لون الجلد ع��لان من الأنف و�سهال وأح�انا سعال وس ومغص ��

حالات  ال�دين والقدم ��

وس �ش�كونقون�ا  ة. قل�ل � المرض �دون تدخلات ، chikungunya virus diseaseو�شبهه �عض العلماء �مرض ف��
 وت�ت�� و�خت��

� حالة فقدانها من الجسم ة،داعم ةهناك رعا� تالأعراض �مرور الوقت خاصة لو �ان
ب السوائل ��   . والتع��ض ���

  

� نتقال: الإ  � المخالط�� �  ،�مكن إنتقال المرض ب�� لأسطح المشكوك لل�دين وتطه�� ا ة، و�ت�اع أسال�ب النظافولذا فُ�ستحسن عزل المصاب��

� لمسها من
� ذلك الملا�س  قِ�ل ��

� و الم��ض �ما ��
ط( ةقع الجلد�ال�دم حك وخدش ون �عالمصاب و�و�، الأوا��

َ
ف

ُّ
د له جل�ا لا يو وحا . )الن

  علاج أو لقاح. 
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